




特別養護老人ホーム 有磯苑

常時介護を必要とする方へ

サービス概要Service

常に介護を必要とする方に対して、ケアプランに基づき、食事や

入浴、排せつの介助などを行います。

また、医師や看護職員が健康管理を行うとともに、コミュニケー

ションや交流、そして生活の質（QOL）を高めるため、レクリエー

ションなどの娯楽も提供していきます。居室は個室や2人または4

人部屋の従来型と、全室個室のユニット型があり、入居者様に応

じた生活を営むことができることを目指します。

管理栄養士の献立により、1日

3食、入居者様に合わせた栄養

バランスの整った食事を提供

します。できるだけ離床して食

べていただけるようにいたし

ます。

週2回以上の入浴または清拭を
行います。寝たきりなどで座位
のとれない方でも、シャワー浴
で安心して入浴ができます。

主なサービスの内容

食　事 入　浴 健康管理・離床・整容

医師や看護職員が健康管理を
行うとともに、寝たきり防止の
ため、出来る限り離床を行いま
す。また、生活意欲の維持・向上
のため、適切な整容が行われる
ようサポートをします。

入居者様の心身の状況に応じ
て、日常生活を営むのに必要な
機能の減退を防止するため、機
能訓練や日常生活リハビリを行
います。

機能訓練・日常生活リハビリ 相談・支援

入居者様及びそのご家族から
の相談について誠意をもって応
じ、可能な限り必要なサポート
を行います。

食　事

機能訓練

入　浴

相談・支援

ケアプランの立案

健康管理など

朝食 7:30～9:30

昼食 11:30～13:30

夕食 17:00～19:00



生活の中心となる居室は、個室、２人部屋、

４人部屋があります。どの居室も光が差し

込む大きな窓があり、明るい居室になって

います。

居　室

施設概要Facility
従来型 2人部屋／4人部屋／個室

食事やレクリエーションなどあたたかな雰

囲気の中で過ごしていただける場です。

食堂 兼 広場
広く開放的な中庭で、日光浴などを行うこ

とができます。

中　庭

開所年月日 昭和61年4月1日

所在地 富山県下新川郡朝日町泊555番地

定員 入所100名

居室 4人部屋10室、2人部屋13室、1人部屋34室

浴室 一般浴室・機械浴槽（寝浴・座浴）

その他 食堂・医務室・静養室・機能訓練室・調理室・事務室
 地域交流室・介護研修室

生活の中心となる居室です。全室個室でト

イレ・洗面所が完備されています。大きな窓

があり、明るい居室になっています。

居　室

ユニット型 全室個室

各ユニットにリビングがあり、家庭的な雰囲

気になっています。

リビング
廊下や談話スペースなど、多くの光が入るよ

う、広く大きな窓があり、明るい雰囲気に

なっています。

談話スペース

開所年月日 平成24年6月1日

所在地 富山県下新川郡朝日町泊555番地

定員 入所50名　ショートステイ10名

居室 個室60室

浴室 一般浴室・機械浴槽（寝浴・座浴）

その他 事務室・リビング・なごみホール・ボランティア室・理髪室他

お問い合わせ

特別養護老人ホーム 有磯苑

TEL.0765-82-2200



朝日町デイサービスセンター

食事や入浴、レクリエーション、
機能訓練などを提供する日帰り介護サービスです

何よりもご利用者様一人ひとりの気持ちを大切に、
その人なりの生活のリズムにあわせた家族的なふれあいをサービスの基本としています。

サービス概要Service

朝日町デイサービスセンターは、あたたかな雰囲気の中で、食事、入浴、レクリ

エーション、機能訓練などのサービスを提供し、心身ともに健康的な毎日を過

ごしていただく通所サービスです。

ご利用者様の心身のケアとご家族の負担が少しでも軽減されることを願い、在

宅介護のお手伝いをさせていただきます。

主なサービスの内容

１日の流れ

入　浴

生活指導

レクリエーション

送迎（ご自宅から）

食事（昼食・おやつ）

機能訓練
（身体機能の維持向上）

8：30～ 送迎（スタッフがご自宅までお迎えに参ります）

9：00～ 施設に到着。看護師による健康チェック（血圧、体温測定等）を行います。

9：30～ 入浴

12：00～ 昼食

13：00～ 休憩。午睡や雑誌などを読んでゆっくりと過ごしていただきます。

14：00～ レクリエーション活動。ゲームなどを行い、楽しい時間を過ごしていただきます。

15：00～ おやつ

15：30 送迎（ご自宅までお送りします）



食事やレクリエーションなどあたたかな雰囲気の中で一日を過ご

していただける空間です。

食堂 兼 レクリエーション広場

施設概要Facility

普通浴やリフト浴のほか、シャワー浴で寝たきりや座位が取れな

い方でも安心して入浴ができます。

浴　室

開所年月日 平成2年3月

所在地 富山県下新川郡朝日町泊555番地

定員 30名

お問い合わせ

朝日町デイサービスセンター

TEL.0765-83-2880



ケアハウスみんなの家

自立した生活を送れる、
心強い自由な住まい

サービス概要Service

自宅での生活に不安のある高齢者が、 食事・入浴・生活相談・緊

急時の対応等のサービスを受けながら、自立した生活ができる施

設で、 外出などの行動は自由に行えます。

主なサービスの内容

共用部分 居　室

生活相談

露天風呂・大浴場

緊急時の対応等

コインランドリー

食　事

レクリエーション

食堂 共同大浴場／露天風呂 娯楽室 電磁調理器付ミニキッチン

エアコン
床暖房
インターホン
ナースコール
電話
押入れ・クローゼット

●
●
●
●
●
●

約８畳のワンルーム

施設概要Facility

個別浴槽 コインランドリー トイレ・水まわり

床暖房・ご夫婦入居可



【行事例】

入居者の皆様のご希望に沿った行事を実施します。
季節に合った行事等を企画し実施していきます。

施設概要Facility

年間行事Event calendar

フロアマップ

開所年月日 平成17年10月1日

所在地 富山県下新川郡朝日町泊新5番地

定員 60名

４月 お花見ドライブ

５月 新緑ドライブ

６月 健康教室

７月 花火を見る夕べ

８月 みんなの家の夏祭り

９月 ぶどう狩りドライブ

１０月 紅葉狩りドライブ

１１月 趣味の作品展

１２月 忘年会

１月 新年会

２月 かくし芸大会

３月 ひな祭り

毎週 移動販売

ケアハウスみんなの家 TEL.0765-82-2005

入所対象者
自立した生活を営める程度の健康状態が入所の基
本になります。満６０歳から入所できます。また、配
偶者と入所される場合は、どちらかお一人が６０歳
以上であることが条件です。「ケアハウス」の運営趣
旨をご理解の上、円満な共同生活をお送りください。

お申込み手順
予約を取った上で保証人となる方と一緒に施
設見学を兼ね面談にお越しください。
「入所申込書」に必要事項を記入のうえ、必要
書類と合わせて事務所まで提出してください。

必要な書類など
入所申込書、健康診断書、
前年の収入（所得）が確認
できる書類、住民票、健康
保険料や医療費等の控除
がある場合は領収書等。

入所までの流れ
「入所申込書」 提出後、入所
の準備が整いましたら、当方
よりご連絡いたします。
ベッドや冷蔵庫等、引越しの
日取り等を調整いたします。

当施設では、入居希望者本人と保証人の方が同行しての施設見学を兼ねた面談を行なっています。
お申込みを希望される方は事前に生活相談員まで電話連絡ください。

EV



介護老人保健施設 つるさんかめさん

自立した生活を営むことを支援し
ご家庭への復帰を目指します

サービス概要Service

介護老人保健施設では、入所者の自立した生活を営むことを支援し、ご家庭へ

の復帰を目指します。一日も早くご家庭や地域社会で快適な生活が行えるよう

に一人ひとりのケアプランに基づいて、医療・看護・リハビリテーション・介護等

のサービスを提供します。また、利用者様の心身機能の低下を防止し、ご家族

の介護負担の軽減を図るためのデイケアサービス（通所リハビリ）やショート

ステイ（短期入所療養介護）等のサービスも行っております。

リハビリテーション

レクリエーション

食事

相談・援助

健康管理

入浴介助・排泄介助

主なサービスの内容

医師や看護職員が常勤しているので、利用
者様の状況に応じて適切な医療・看護・介護
を行います。 また、バイタル測定を定期的に
行い、医師の指示の下、必要な処置、医学的
対応も行います。

健康管理

理学療法士・作業療法士がプログラムに基
づいて、一人ひとりに合わせたリハビリ計画
を作成し実施しています。また、集中的な機
能訓練、認知症リハビリテーションも行い
ます。

リハビリテーション

●利用者様に喜んでいただける食事作りに
取り組んでいます。●身体状況や栄養状態
を考慮した上、安心して食べられるように大
きさ、硬さに配慮した食事を提供します。●
入所後の栄養管理、改善をいたします。

食事・栄養管理

塗り絵、切り絵、手芸クラフト作りなどのレ
クリエーション活動や健康体操を日々行い
ます。

レクリエーション



施設概要Facility
フロアマップ

開所年月日 平成17年10月1日

所在地 富山県下新川郡朝日町泊新5番地

定員 60名

お問い合わせ

介護老人保健施設 つるさんかめさん

TEL.0765-82-2121

退院後のご自宅での生活に向けて、リハビリテーションを受けたい方
自宅での療養生活が不安な方、ご家族の介護疲れで一時的にゆっくりしたい方
認知症で自宅での生活が不安な方
ご家庭の都合で一時的に自宅での介護が出来なくなった方（介護者の病気、農繁期、帰省、自宅リフォームなど）
体調を崩しやすい冬場、夏場だけ入所したい方
特養等の入居待ちの間、入所したい方

こんな方におすすめです

●
●
●
●
●
●

にこやか広場



通所リハビリテーション つるさんかめさん

日帰りで心身の機能維持回復のための
リハビリテーションを受けられます

季節ごとに楽しめるイベントをご用意しています

サービス概要Service

通所リハビリテーション つるさんかめさんでは、日帰りで通い、利用者様の心

身の機能維持回復を図る理学療法、作業療法、その他必要なリハビリテーショ

ンを行うサービスを提供しています。

利用者様が、日々の活動の中で楽しみながら身体を動かし、考え、笑うことのす

べてをリハビリと考えています。

夏祭りや敬老会、文化祭、クリスマス会等、数多くの行事を設けて利

用者の皆様に楽しんでいただいています。

行　事

理学療法

入浴・排泄介助

作業療法

食事

リハビリ個別訓練

レクリエーション

行事など

主なサービスの内容 利用時間 8:30~16:30



施設概要Facility
フロアマップ

開所年月日 平成17年10月1日

所在地 富山県下新川郡朝日町泊新5番地

定員 30名

お問い合わせ

通所リハビリテーション つるさんかめさん

TEL.0765-82-2182

療法士が運動能力や生活動作の評価を行い
個別リハビリや集団体操を通して目標の
ADLの改善を目指します。

一人ひとりに合わせたリハビリ

個浴は利用者様の身体状況に応じて浴槽
の左右どちらからでも入れます。
個浴が難しい利用者様にはにはミスト浴も
完備しています。

安心して入浴

食事前にはスタッフによるお話しタイムもあ
り、笑顔、笑いを大切にしています。

レクリエーション




